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ALKE[ LUKES ~

Endlich eigene Herrin "

tiber Haus, Hof und

Haltung. Pro und
Kontra plus

& El nugste “ fiir

‘ HORST HRUBESCH -
FuBballstar, Erfolgs-
trainer und privat

ichier 20

Foto EQUITANA (Holger Schupp)

Ein Gewitt
“Zieht auf

nformationen erhalten Sie bei:
D)DGE VETERINAR GmbH, Europark, Eingang B3, Adenat



STICHWORT EQUI

{13, AUCH FUR DIE P/

| Ein Gewinn fiir mobile E
' \__Bondolino® von HOPPEDIZa ist die Suf

™ fort-Babytrage aus Spezial-Trage

mit TUV- und GS-Siegel. inRide
Sttck davon (Einzelpreis
Neben angenehmem Trageko

die Eltern stutzt der Bondol

\ Riicken des Kindes optimal, d




STICHWORT 3

Lassen Sie sich vom sinn
Duft frisch gemahlener Ge|

verfuhren. Die ,Hamburger Spicegirls” Bettina
und Katharina Koster organisieren tolle Gewlirzs
inRide-Leser konnen die Teilnahme gewinnen: 1
mium” fur 2 Personen (Wert 110 Euro) und 2 x ,,
je 2 Personen (Wert 132 Euro). AuBerdem zu ge
5 Gewiirz-Sets im Gesamtwert von 100 Euro.

Die Gewinner der Gewda

bekommen den Preis zu

schickt. Die Gewinner d

nare suchen sich auf der

page www. 1001gewue
einen passenden Termin aus und wenden sich pe
an k.koester@1007gewuerze.de, um den Semina|
zu reservieren. Anreise und Unterkunft tragen d
Gewinner selbst.




KUSCHELWARM
KARIN DURCH DEN

In WINTER !
me Mit 2 neuen Farben:

schwarz-stonewashed

4 und denim-stone-
s
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meine ]
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Resthof sind, konnen Sie in e

Checkliste auf Seite 14 pruf

Eine Dokumentation von
UTE OCHSENBAUER.

Suprema
by Roeckl
SUPREMA vereint die
Geschmeidigkeit von diinnem Nappaleder
mit den Vorziigen textiler Materialien: hohe
Elastizitat, Atmungsaktivitat und optimaler
Griff am Ziigel. Das Heecelutter (‘
macht diesen Handschuh )< ),

kuschelig warm.
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zum Resthofmaértyrer geworden sind? Uberdenken Sie, ob es Ihr Ziel war, nie wieder fréhlich zu sein, als
mit Threm Pferd nach einer Bleibe auf dem Land suchten!

Typ € Keine Frage, Sie sind fur die Pferdehaltung in Eigenregie wie geschaffen! Tatkraftig und gut gelau
nen Sie mdgliches Konfliktpotential, achten dabei aber durchaus darauf, dass der SpaBfaktor nicht zu kur
lasst sich’s auf dem Lande leben! Ubrigens: Haben Sie noch einen Platz frei fir (m)ein Pferd?

16 / pezemger 2009




REILpewrien VULl WIIrnsuoL. el
war gerade 17 Jahre alt, als ich
ihre Werkstudentin wurde.
Christilots Mutter, Willy Blok
Hansen, fithrte zu der Zeit ein
Tanzstudio. Ich hatte zweimal
pro Woche spezielles Tanz-
training, das fiir Tdnzer zur
Starkung und Dehnung ihrer
Muskeln sinnvoll ist und auch
um ihre Balance und Bieg-
samkeit zu verbessern. Bei-
derlei Training, im Tanz-
studio und in der Reithalle,
verbesserten signifikant und
nachhaltig meine Beweglich-
keit und Sitzeinwirkung und
folglich auch die Bewegungen
und Riickentitigkeit meines
Pferdes.

Ein Jahr verbrachte ich in
Deutschland in der bekannten
Reitanlage von Egon von
Neindorff, der sich ein halbes
Jahr vornehmlich um meinen
Sitz kiimmerte, indem er mich

18 / pEzemeer 2009

LEIL AL ULIU VYELSE 4
und so bestimmte
zu absolvieren. Dal
ich zunichst die Ei
die sich aus den 1
Gewicht, Schenkel
geln zusammenset
lernen. Dank des
und der Ausdaue
Trainer wurde aus
durchtrainierte und
Reiterin, die ihre A
gemilB der klassis
lehre weiterfiihrte
perlich schwicher
(mit 1,62 m Ko
konnte ich nur «
schicktes und effel
ten, vor allem
rahmigen Pferden,
stianden erheblich
reichen als ein phy
ker Reiter.

Da ich damals zu ¢
gehoren wollte, s
nach alternativen I



MOTTO DER
IG EDELBI I
HAFLINGER

Jahre alt.
ratet und
ie Familie
dritte En-
soll im Ja-
n.

Sohne ist

s Land ge-
1979%, so
sunser dl-
ten Ferien
‘hof  ver-

die Idee,
of zu kau-




EQUIVA

REITEN ERLEBEN

REITSPORTMARKT

GANZBESATZ-
KARO-REITHOSEN

4 9 95 [arkade]

=

PUTZBOX

999

[EITZUBEHOR - WESTERN - § VEIDE - PFERDEFUTTER - EINSTREU




«f0r Damen und Herren
S watinit
G r&Ben M-XL

[arkade]s

© LAMI-CELL.

.Gfﬁﬁefns M L .
s Farben schwarz
schwarz/braun
schwarz/silber

ARKADE
GANZBESATZ-
REITHOSE

e tolle Karom
& mit Stretch

LAUREEN
ACHAT

o Grofen 36-42.72-84
® Farbe grau-braun

LAUREEN
ROSENQUARZ

» Grof
o Farbe braur

LEONIE
LAPISLATULI

1-2-3

WARM!

r die kalte Jahreszeit

= bequemer Schnitt

“® Beta 2000 Level 3
~®GréBen CM - CL - CXL - AM - AL
_® Farbe schwarz

Perfekt

» 5-stufig einstellbare Heizleistung

~» Helzdauer bis zu 8 Stunden
= Controller klein, leicht und kompakt - 55x70x 25 mm
» mit Hochleistungs Li-lon Akkus - 7,4V /2,2 Ah




(o) e f 3) GESCHENKE

@ UNo A B\ P8\ FUR DAS KLEINE REITERHERZ

’AUSREITDECK
VASSERDICHT

BOOD Ribstop
" 'mit Fleecefutter
: “Reflektorstreifen beidseitig
\ “reflektierende Biese
Gréflen 125 cm-155¢cm
A “Farbe navy

e Farben pink - weiB - rosa

bisher
95
jetztnur - /

2995

- NSADIXF. 4,

) . Farben pink - welB ‘rosa
J o Farben pink - weif - rosa

» Farben pink
weill - rosa

{ AUSREITDECK
\ FLEECE

Reflektorstreifen beidseitig
~ reflektierende Biese

. GréBen 125 cm- 155 cm
" Farbe navy

KIDS PUTZ-
RUCKSACK

L
» mit 6-teiligem Inhalt: Wurzelbiirste
Kardatsche - Nadelstriegel

& i Hufauskratzer - Mdhnenkamm ! PR
gt ¥ Pferdchenschwamm 9 .
) Q\ " e Farben hellblau - navy , _ *Grofe 21 cm

pink - rot

N 9

\J ® Grofe 28 cm
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* 1 kg Beutel
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EQUIVA
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e Farben brombeer

, EQUIVA kiwi BRONCHIA

ELIXIER

"

4 HORSES

21 20X W Eqgersmann MikroHerbs

=y e : durch effektive Mikroorga
fermentierter Pflanzenaus

g hochwirksamen Wild-, He

| d Gewiirzkrautern

Y ({ \ e Farben hellblau
i Y rot - havy

® verbessert die Futterver

! E+ ® steigert die Vitalitat und
\ | 3 ' = Leistungsbereitschaft
| £ ! des Pferdes

G

bisher P
o » mit Zimt und Anis
95 «»’.fék - L s besonders schmackhaft
. . ', ‘;n:' ._l - ‘ o1 kq
jetzt nur S o N
; jetzt nur

9"

e 50




» 600D Ribstop
* mit F
als Reg
*» Groflen 115
Farbe blau

bisher

49°

jetzt nur

EQUIVA 2999 |

HEITEN ERLEGEN

27749 Delmenhorst 65719 Hofheim-Wallau
32107 Bad Salzufien 66424 Homburg
33100 Paderborn 67547 Worms
35398 Gieflen 72160 Horb a.N.
38104 Braunschweig 024 ingen
38518 Gifhorn

40822 Mettmann

41460 Neuss

42369 Wuppertal

46539 Dinslaken

47055 Duisburg

47533 Kieve

47809 Krefeld

48145 Miinster

48599 Gronau

49090 Osnabriick

49809 Lingen

50226 Frechen

52070 Aachen

52355 Diiren

54338 Schweich

55543 Bad Kreuznach

56218 Millheim-Kirlic

57072 Siegen

59174 Kamen

65627 Elbtal

Die Offnungszeiten
(Mo~ Fr: 2.00 - 18,00 Utiy).
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und hatte Pferde. Nach de

Krieg mussten sie in den We-
sten flichen nach Neuwied im
Westerwald. ,Mein Vater hielt
es ohne Pferde nicht aus und

32 / DEZEMBER 2009

“@

ten.
Wihrend des Studiums war
Hans-Peter Karp sehr aktiver
Studentenreiter, ritt junge
Pferde an und bildete sie aus.

sich Karp trotz des Traum-
Jobs zur Promotion und ging
zuriick nach Bonn. ,,Die Moti-
viation und der Ehrgeiz, eine
Doktorarbeit durchzuhalten

leiter bereits bekannt war,
hatte dort einen guten Job ge-
macht und kannte viele Per-
sonlichkeiten aus der Pferde-
branche.”

aaa wamca & s ssase saees smess pe

iiberdurchschnittlich ju
Team aufgebaut. Es gibt
Auszubildende zum G
und  AuBenhandelsk
mann, die alle Abteilur
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Locker gut
chener Siide
zu, streicht j
Apfeln und
nung. ,.Ein s
WJohann vers
vom Fernse



(J 40 ist doch kein~

Thema. Pferde-
freunde kénnen
nahezwin jedem
Alter.als Spatein-
steiger thr Gluck im
Sattel finden. Und
manche Senioren

e T ———

nlagfiguren ab. ,An-
[t, inzwischen bin
ferdenarr, der Rei-
schlafen findet.

nn ich mit einem

genes Pferd zu kaufen", iberlegt Jiirg
~Man hat mir gute Polopferde fiir 2.0
3.000 Euro angeboten. Aber ich mus:
Vor- und Nachteile sorgfiltig abwiige
sagt Jiirgens. BETTINA H2



ekil-
nd sie
- Pfer-
1: Die

viel-
rstel-
einer
e we-
deren
assel-
Dabei
stero-
t ver-

tober
slarti-
inter-
assel-
kzeug
> und

langen die Dassellarven ins
Pferdemaul. Dort bohren sie
sich in Zungenmuskulatur
und Gaumen, wo sie in den
néachsten drei bis vier Wochen
das Larvenstadium IT durch-
laufen. Als Larve IT wandern
sie aus Zunge und Gaumen
heraus und lassen sich in den
Magen abschlucken.

Der Zeitraum von der Eiab-
lage bis zur Ankunft im
Magen umfasst zwischen vier
und acht Wochen, so dass die
letzten Larven gegen Anfang
Dezember in ihrem Uberwin-
terungsquartier, dem Pferde-
magen, ankommen. Dort bei-
Ben sie sich mit ihren scharfen
Kiefern in der Magenwand

®

tes verbrachten, ve:
ihr Quartier, inder
von der Magensc
16sen und mit dem |
schieden werden. L
es zum massenhaf
hen der Larven

Wenn der Darm ei
gen Durchmesser w
len oder Ponys ha
dabei zu Darmver
mit Kolik und 1
kommen. Mit dem
fel auf der Weide

men verpuppt sick
sellarve und schlig
acht Wochen spite
selfliege. Dieser L
der Dasselfliege is
deutung, um den b



Schbu warw

o ® ch deu Wi
| eu Wearer!
m I - restimmt mit der ELT-Paris Kollektion fiir
der AWA-Highclass-Fashion fiir Pferde.

“in der Reitmode total IN: Die Farben SCHWARZ und ROT dominiere

# > i d — ¥ -

g v

%% Total elastisch, §
selbst in den Be-
satz-Nahten und

im Bund: Chat-
orange-Reit-
hosen von DMS
(ca. 139 Euro).

nter Woh!ﬁif]ler:
sweater Ulrike,

89,95 Euro, Pikeur. .
e | X

|
WA =

Figurbeto
Kapuzen-

WINTERVERLOSUNG

allen Einsendern verlosen wir 3 Winter-Sets
oder Ihn - jeweils bestehend aus Reithose,
iocken, Rollkragenshirt und Weste.




pen, ale we H.
ausgelassen feiern, aus tiefem
Empfinden religiosen Brau-
chen nachgehen oder histori-
sche Begebenheiten moglichst
originalgetreu darstellen, ge-
héren zu den Kundenkreisen
des Durbachschen Herstellers
ebenso wie Einzelreiter und
Institutionen, die exquisite
Ausstattungsstiicke  wiin-
schen.

Am Anfang stehen meist Skiz-
zen und Beschreibungen aus
tiberlieferten Quellen oder
eine historische Schabracke
als Muster. In anderen Fillen
wollen erste Ideen anhand
von Gestaltungsvorschliagen,
Stoff- und Farbmustern erst
einmal ndher konkretisiert
werden. Historische Abkli-
rungen konnen in diesem Fin-
dungsprozess ebenso auf die
Wunschliste gehdren wie sat-
telbare Rohentwiirfe zur

Jdlreszei

42 | pezemser 2009

HIO UL LIS S1110 S01¢0
wunderbare Mog
kunsthandwerklic
keiten zu pflegen
hohen Gebrauchs
stiften”, sagt Inhal
Staub. Fiir die &
Schmuckschabracl
Spanischen Hofrei
Wien wurden beis
anhand eines hi
Musters spezielle
binder gewoben
Prunkschabracke t
beit am langen Zii
mit einer aufwindi
lonstickerei versel
werden zu Spiralel
Metallfiden wie Pe;
stickt und verlei
Stickbild kostbart
Auch die Schmuck
ken fiir die Leiby
Koénig Carl-Gus
Schweden wurden
pen-Stickereien d
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Sabine 2 ' PROMOTION
Ullmann bei : - :
einer Spenden-
tbergabe im
Zoologischen
Garten Wil-
\ helma in Stutt-
gart.

BALLTE
UNDHEIT

Viele Pferdehalter beklagen sich iiber
mangelnde Heuqualitat, die bei ihren
Pferden zu erheblichen gesundheitlichen
Problemen fiihren kann.

Hartog Compact Gras .
ist der ideale Ersatz

fiir Gras, Heu und |
Silage. Compact Gras

ist zu 100 Prozent ge-
trocknetes Gras ohne = e
Zusatze, staubarm, schimmelfrei und '
garantiert ohne Jakobskreuzkrautl

Besonders fiir Stauballergiker .-
B bietet sich Harto§ Luzerne undf
Gras-mix an. Diese schmack-
‘ hafte und gesunde Raufutter -

/ mischung, die als Ersatz fir ' "o
-1 Heu und Silage gefittert wer '
| .

ol | S

== den kann, hat folgende
__A Merkmale: EiweiBarm und







APASSIONATA ZAUBER DER FREIHEIT

F

Wochen ver Tourbeginn hieB es,
die Pferde in den Transporter zu
laden und sich auf den knapp 1000
Kilometer langen Weg von Bur-
gund nach Riesa, dem Ort der




Sielist'die Grand Dame
der PSI — Deutschlands
hdchstdotierter
Pferde-Auktion, und
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v Le
" Reit-u
erfolgr
eine Woche
hat am sell
Geburtstag. A

Gesundheii

den Baow et

Geburtstag an Weih-
nachten: Schrecklich!
Denn an Weihnachten
hat schon jemand
anderer Geburtstag
(Jegus) und niemand
wirklich Zeit zu feiern.
inRide hat bei pEomi=*
nénten Reitern n'qgh—
gefragt. Die sind sich
einig: Es gibt Schlim-
meresgauch wenn es
far ”Welh[laChtSkln_ 4 disziplin der Westernreiter,

der” nie eine richtige _ hat einen Tag vor Heiligabend Gebui
o 3 1SNA ik " genauwie Frankreichs First Lady Car:




MIT N
inRide
WERDEN

WEIHNACHTS— |
WUNSCHE




ISPARTEN SIE EINE




Redaktion und Verlag win
allen Leserinnen und Leser

A frohe Weihnachten und
| ein glickliches Neues

- ——

esundheit!

salze in unbelasteter Form
Starfit-Globuli der Extragréfie

Gluten

AllL

= keine

iehme und allergiefraie




LUt UL Lo busgiaug
iiber Jahre ausgebildete Tier-
heilkundige ohne Medizinstu-
dium - und es gibt, wie bei
den Tierdrzten auch, solche,
die die Unkenntnis und Sorge

60 / pezemgeri 2009

S auLLL LI APy,
thie und Massage!
zu den alternativi
pien, die von inte
Pferdehaltern sell
wendet werden. Au

ien Gisa Buhrer-Lucke
Schiifiler-Salze

D.'e hbh?bopathische
Stallapotheke

Dr. med. vet. Michael Rakow
Die homéopathische

Silke Marx-Holena
Homdopathie fiir



Homé&opathie R
fiir Pferde

- £D.VET.

TCM - Traditionelle _ INA GOSMEIET
Chinesische Medizin AlLl... - LR
flir Pferde

KOSMOS

a Simone Specht Ute Ochsenbauer, Dr. med. vet.Ina Gosmeier

iir Homdopathie fiir Susanne Hauswirth Akupressur fiir Pferde
nach Penzel am Pferd Physiotherapie fiir
2. Auflage, 166 Seiten, 26 219 Seiten, 300 Fotos,
Farbfotos, 35 Illustrationen  uiber 100 Zeichnungen
Kosmos-Verlag (2008) FN-Verlag (2009)
ISBN 978-3-440-11519-0 ISBN 978-3-88542-73:
16,95 Euro 24,80 Euro

Inhalt: Die Akupunkt-Mas-  Inhalt: Die Physiothe
sage (APM) nach Penzel be-  und Osteopathin fiir Pf
ruht auf der chinesischen len Kleve lebt in Vaters
1  Akupunkturlehre und ist eine (Bayern). Ihr Buch rick
m  ganzheitliche Heilmethode.  an Reiter und Ausbilde
Dieter Mahlstedt war Reit- tert wird der gesunde |
lehrer und gepriifter APM- gungsablauf von Pferds
Il Therapeut. Die sechs Kapitel Danach geht die Autor
seines Buches geben einen ein, wie Bewegungsein;
gt systematischen Uberblick, kungen entstehen. Wor
wie man durch sanfte Stimu-  kennt man sie? Wie ha
lierung von Akupunktur- man? Welche Abtastgr
punkten und Meridianen so- sagetechniken und Del
wie mit Hilfe der Farblicht-  gen fiir Pferde gibt es?



K: erapotheke
fiir Pferde

UTE MEYERDIRKS-WOTHRICH

ach-Bliiten
Tur Fierde

PFERDE

gesund und vita|

_,_Gurch

~ BACHBLUTEN

- R
Ute Meyerdirks-Wiithrich Dr. med. vet. Ina Gosmeier, Dr. med. vet. Jiirgen Bartz Kaja Kreiseh
Bach-Bliiten fiir Pferde Sabine Heiiveldop Krauterapotheke Pferde gesi
3. Auflage, 182 Seiten, Pferde gesund w
53 Fotos durch Bachbliite
Kosmos-Verlag (2008) 159 Seiten, zahlreic door Decke
ISBN 978-3-440-11359-2 Abbildungen
16,95 Euro Miiller-Riischlikon
Inhalt: Heile die Seele, nicht ISBN 978-3-275-01
die Krankheit! Fiir den engli- 19,95 Euro
schen Arzt Edward Bach Inhalt: In drei Kay
(1886-1936), den Begriinder ~ schreiben die Tierd
der Bach-Bliitentherapie, Ina Gosmeier und ¢

war jede Krankheit der Aus-  Journalistin Sabine
druck eines psychischen Un-  dop die Bachbliiten
gleichgewichts. Wird es fitr Pferde: zunéchs
wieder hergestellt, ver- gemeine Stellenwer
schwinden die Symptome Naturheilkunde, da
von selbst. Ute Meyerdirks-  den die einzelnen B
Wiithrich war Apothekerin ihre Anwendung in
und Tierheilpraktikerin. Thr  xis beschrieben. Da
Ratgeber informiert in fiinf auch auf die Bach-1
Kapiteln dartuiber, wie man rapie beim Mensch

Ea T B I TN 1 s e 1

Robuste Ripst
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sprieBen form-
lich aus dem
Boden. Wie
man da noch
___] durchfinden
soll, irritiert
selbst die
¥ vierfache
Goldmedaillen- . : _ k.
Gewinnerin . ) e ' i 3
Nicole Uphoff- ' L Selke it River-
Bl Sclke. lhre i dance. Die
Gedanken Y ' . — vierfache (_J‘ofd-
dazu lesen Sie 7 ' chREa oy

.I'II‘- . ;
=" - \ L
d ":." ".-' :' 5
o {
N \
. -" Ji
N \ X >
d v \* ’
3 4

L
o

R (NS
Mﬁ_

L8 & B[ 4 '8 i ]

Merry Christmas
and a happy New Year!




